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ਜਪੁਜੀ

ਸਾਹਿਬ ਦੀ

ਹਿਖਾਈ





ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ

• ਲੋਹੜੀ



• ਤਿਸਾਖੀ



• ਿੀਜ

•



ਦੀਿਾਲੀ



ਹੋਲਾ

ਮੁਹੱਲਾ

http://vm.tiktok.com/kYxxsk



ਮਕਰ

ਸੰਗਰਾਾਂਿ



ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਿੇ

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਹਿਆਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਤਰਹਾ ਿੈ:



ਇਿ ਮੇਿਾ ਿੁਹਿਆਣੇ ਦੇ ਹਪੰਡ

ਛਪਾਰ ਹਵਿੱਚ ,ਭਾਦਰੋਂ ਸੁਦੀ ਨੰੂ
ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਮੇਿਾ ਗੁਿੱਗੇ ਦੀ

ਹਸਮਰਤੀ ਹਵਿੱਚ ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ।

ਹਿਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਿ ਗੁਿੱਗੇ ਦੇ

ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਤੋਂ ਹਮਿੱਟੀ

ਹਿਆ ਿੇ ਇਥੇ ਸਥਾਪਨਾ ਿੀਤੀ

।

ਛਪਾਰ ਦਾ ਮੇਲਾ



ਇਿ ਮੇਿਾ ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਦੇ

ਪਹਿਿੇ ਮੰਗਿਵਾਰ ਨੰੂ ,ਹਪੰਡ
ਜਰਗ ਹਵਿੱਚ ਸੀਤਿਾ ਦੇਵੀ ਨੰੂ

ਪਹਤਆਉਣ ਨੰੂ ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ।

ਇਸ ਹਵਿੱਚ ਮਾਤਾ ਨੰੂ ਬੇਿੇ

ਗੁਿਗੁਿੇ ਭੇਟ ਿੀਤੇ ਜਾਂਦੇ

ਿਦਾਨ।ਇਸੇ ਿਰਿੇ ਇਸ ਨੰੂ

ਬਹਿੜੀਏ ਦਾ ਮੇਿਾ ਵੀ ਹਿਿਾ

ਜਾਂਦਾ ਿੈ।

ਜਰਗ ਦਾ ਮੇਿਾ



ਇਿ ਮੇਿਾ ਜਗਰਾਵਾਂ ਹਵਿੱਚ

,ਪਰਹਸਿੱਿ ਸੂਫੀ ਫਿੀਰ ਅਬਦੁਿੱਿ
ਿਾਦਰ ਹਜਿਾਨੀ ਦੀ ਿਬਰ

ਉਿੱਤੇ ਿਰ ਸਾਿ 14ਤੋਂ 16 
ਫਿੱਗਣ ਨੰੂ ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ। ਮੇਿੇ ਦੇ

ਹਦਨੀ ਂਪੀਰ ਦੀ ਿਬਰ ਉਿੱਤੇ

ਅਨੇਿਾਂ ਹਚਰਾਗ਼ ਬਾਿੇੇ਼ ਜਾਂਦੇ

ਿਨ,ਹਜਨਹਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਿਾਫੀ
ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ,ਇਸ ਿਰਿੇ
ਇਸ ਨੰੂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਮੇਿਾ ਹਿਿਾ

ਜਾਂਦਾ ਿੈ।

ਜਗਰਾਵਾਂ ਦਾ ਮੇਿਾ



ਹਵਸਾਖੀ ਹਵਸਾਖ ਮਿੀਨੇ ਦੀ

ਪਹਿਿੀ ਤਰੀਿ ਨੰੂ ਮਨਾਇਆ

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਹਦਨ ਿਣਿ ਪਿੱਿ

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਹਦਨ ਸ਼ਰੀ ਗੁਰੂ

ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦਪੁਰ

ਦੀ ਪਹਵਿੱਤਰ ਿਰਤੀ ਉਿੱਤੇ ਖਾਿਸਾ

ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਿੀਤੀ ਸੀ।

ਹਵਸਾਖੀ ਦਾ ਮੇਿਾ



ਇਿ ਪਰਹਸਿੱਿ ਮੇਿਾ ਮਾਘੀ ਵਾਿੇ ਹਦਨ

ਮੁਿਤਸਰ ਹਵਿੱਚ ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ। 1705 
ਈ.ਹਵਿੱਚ ਮੁਗਿਾਂ ਦੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾ ਗੁਰੂ

ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਹਪਿੱਛਾ

ਿਰਦੀਆਂ ਮਾਿਵੇ ਦੇ ਇਿਾਿੇ ਆ

ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਹਸੰਘਾਂ ਨੇ ਹਖਦਰਾਣੇ

(ਅਜੋਿਾ ਮੁਿਤਸਰ )ਦੇ ਤਾਿ ਦੇ ਿੰਢੇ

ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਮੁਿਾਬਿਾ ਿੀਤਾ। ਇਸ

ਯੁਿੱਿ ਹਵਿੱਚ ਿੀ ਚਾਿੀ ਹਸੰਘ ਗੁਰੂ ਜੀ

ਨੰੂ ਬੇਦਾਵਾ ਹਿਖ ਿੇ ਦੇ ਗਏ ਸਨ , 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਿਾਂ ਹਸੰਘ ਜੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ

ਮੰਨ ਿੇ ਬੇਦਾਵਾ ਪਾੜ ਹਦਿੱਤਾ। ਉਨਹਾਂ

ਟੁਿੱਟੀ ਮੁੜ ਗੰਢੀ ਤੇ ਉਨਹਾਂ ਸ਼ਿੀਦਾਂ ਨੰੂ

ਮੁਿਤੇ ਿਹਿ ਿੇ ਸਨਮਾਹਨਆਂ ਅਤੇ

ਇਸ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਮੁਿਤਸਰ ਪੈ

ਹਗਆ।

ਮਾਘੀ ਦਾ
ਮੇਿਾ



ਿੋਿੀ ਤੋਂ ਅਗਿੇ ਹਦਨ ,ਚੇਤ
ਵਦੀ ਪਹਿਿੀ ਨੰੂ ,ਅਨੰਦਪੁਰ
ਸਾਹਿਬ ਹਵਿੱਚ ਿੇਸਗੜਹ ਦੇ

ਸਥਾਨ ਤੇ ਇਿੱਿ ਭਾਰੀ ਮੇਿਾ

ਿਿੱਗਦਾ ਿੈ,ਹਜਸਨੰੂ ਿੋਿਾ-
ਮਿਿੱਿਾ ਿਹਿੰਦੇ ਿਨ । ਇਿ

ਿੋਿੀ ਤੋਂ ਦਸੂਰੇ ਹਦਨ

ਮਨਾਇਆਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ

ਹਦਨ ਿੋਿ ਸੁਿੱਿਾ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਹਵਿੱਚ

ਹਮਿਾ ਿੇ ਰੰਗ ਇਿ ਦਸੂਰੇ ਤੇ

ਪਾਉਦਂੇ ਿਨ।

ਿੋਿਾ ਮਿਿੱਿਾ



ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਾਿਨ



ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਿੋਿ ਖੇਡਾਂ

.



ਛਟਾਪੂ

ਗੀਟੇ

https://yatidak.site/hi/s/d



ਹਪਿੱਠੂ ਬੰਟੇ



ਿੋਟਿਾ ਛਪਾਿੀ। ਗੁਿੱਿੀ ਡੰਡਾ



ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ ਪਤਹਰਾਿਾ



ਇਸਿਰੀਆਾਂ ਦਾ ਲੋਕ ਪਤਹਰਾਿਾ

ਪੰਜਾਬੀ ਘਗਰਾ ਪਹਟਆਿਾ ਸਿਵਾਰ



ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਿੱਤੀ ਪਰਾਂਦੀ

ਫਿੁਿਾਰੀ



ਮਰਦਾਾਂ ਦਾ ਲੋਕ ਪਤਹਰਾਿਾ

ਿੋਤੀ ਿੁੜਤਾ ਪੰਜਾਬੀ ਜੁਿੱਤੀ



• ਿੁਰਤਾਪਜਾਮਾ • ਪਿੱਗੜੀ



ਪੰਜਾਬ ਦਾਆਧੁਤਿਕ ਪਤਹਰਾਿਾ

ਇਸਤਰੀਆਂ ਮਰਦਾਂ



ਪੰਜਾਬੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਗਹਿਣੇ



ਮਥੇ ਤੇ ਪਹਿਨਣ ਵਾਿੇ ਗਹਿਣੇ



ਮਥੇ ਦਾ ਹਸ਼ੰਗਾਰ – ਹਟਿਾ



ਿੰਨਾ ਹਵਚ ਪਾਓੁਣ ਵਾਿੇ ਗਹਿਣੇ



ਨਿ ਦਾ ਗਹਿਣਾ - ਬੁਿਾਿ



ਗਿੇ ਹਵਚ ਪਾਓੁਣ ਵਾਿੇ ਗਹਿਣੇ



ਚੰਪਾਿਿੀ ਿੈਂਠਾ



ਿਥਾਂ ਹਵਚ ਪਾਓੁਣ ਵਾਿੇ ਗਹਿਣੇ -
ਿਿੀਰੇ ਚੜੂਾ



ਹਵਆਿ ਦੇ ਗਹਿਣੇ



ਪੈਰਾਂ ਹਵਚ ਪਾਓੁਣ ਵਾਿੇ ਗਹਿਣੇ
ਹਬਛੁਏ ਪੰਜੇਬਾਂ



ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਿ-ਨਾਚ
.
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•ਪੰਜਾਬੀ ਿੋਿ -ਗੀਤ



.



.



.



.

ਿੰਨਵਾਦ


