
ਕਾਵਿ ਦ੃ ਤੱਤ  

ਦਨੁੀਆ ਦੀ ਹਯ ਸ਼੅ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ਾ ਦਾ ਭਜਭੂਆ (ਸੰਗਰਵਹ) ਹੁੰਦੀ ਹ੅। 

ਇਹ ਅੰਸ਼ ਹੀ ਉਹ ਸ਼੅ ਦ੃ ਵਿਧਾਇਕ ਤੱਤ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ 

ਘਾੜਤ,ਵਿਧਾਨ ਜਾਾਂ ਯਚਨਾ ਵਿਚ ਇੰਨ੍ਾਾਂ ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਫੜਾ ਬਾਯੀ 

ਹੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹ੅। ਇਸ ਰਈ ਵਕਸ੃ ਸ਼੅ ਦੀ ਭੁਕੰਭਰ ਿਾਕਪੀਅਤ 

ਰਈ ਉਸ ਦ੃ ਯਚਨਾਤਭਕ ਤੱਤਾ ਦਾ ਵਗਆਨ ਹੇਣਾ ਫਹਤੁ 

ਰਾਜ਼ਭੀ ਹ੅।    



਩ੁਯਾਣੀਆ ਯਿਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਟ੃ਕ ਰ੅  ਕ੃ WilliamHudson ਨ੃ 
ਕਾਵਿ-ਤੱਤਾਾਂ ਨੰੂ ਚਾਯ ਭੁੱਖ ਵਹਵਸਆਾਂ ਵਿੱਚ ਿੰਵਡਆ ਹ੅।  

  ਭੁੱਖ ਕਾਵਿ-ਤੱਤ  

1.ਫੁੱਧੀ ਤੱਤ 

2.ਬਾਿ ਤੱਤ 

3.ਕਰ਩ਨਾ ਤੱਤ 

4.ਸ਼੅ਰੀ ਤੱਤ 



ਗੁਯ੃ ਨ੃ ਆ਩ਣੀ ਆਰੇਚਨਾ ਩ੁਸਤਕ ‘The Appreciation 
of Poetry’ ਵਿਚ ਇਸ ਸਿਾਰ ਨੰੂ ਨਿ੄ ਵਸਵਯਉ ਾਂ ਛੁਹਕ੃ 

ਕਾਵਿ ਦ੃ ਤੱਤ ਵਭਥ੃ ਹਨ। 

1. ਵਿਚਾਯ ਤੱਤ  

2. ਗ੉ਣ ਯਭਜਾਾਂ 

3. ਵਫੰਫਾਿਰੀ 

4. ਿਰਿਰਾ 
 

 ਭੁੱਖ ਕਾਵਿ-ਤੱਤ  

5. ਯਾਗ ਤੱਤ 

6. ਤਾਰ-ਰ੅  

7. ਛੰਦ-ਯ਩ੂ 
 



The Critical sense ਦ੃ ਰ੃ਖਕ James Reeves ਨ੃ ਕਾਵਿ 

ਤੱਤਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਯਾਾਂ ਉਰੀਵਕਆ ਹ੅।  

ਭੁੱਖ ਕਾਵਿ-ਤੱਤ  
 

1. ਕਵਿ ਜਗਤ  

2. ਅਰੰਕਾਯ (ਯ਩ੂਕ) 

3. ਉ਩ਬਾਿਕੁਤਾ ਤ੃ ਸਹੀ 

ਸੰਿ੃ਦਨਾ 

4. ਆਦਯਸ਼ 

5. ਸ਩ਸ਼ਟਤਾ 
 

6. ਸੰਗੀਤਕਤਾ 

7. ਸ਼ਫਦਾਿਰੀ 

8. ਸ਼੅ਰੀ 

9. ਵਫੰਫਾਿਰੀ 

10. ਭਨੇਬਾਿ 



ਬਾਯਤੀ ਆਰੇਚਕਾ ਨ੃ ਆ਩ਣ੃ ਿੱਖੇ ਿੱਖਯ੃ ਵਖਆਰ ਅੰਵਕਤ 

ਕੀਤ੃ ਹਨ। ਇਸ ਤਯਾਾਂ ਕਾਵਿ ਦ੃ ਛ੃ ਜਯਯੂੀ ਤੱਤ ਭੰਨ੃ ਜਾ ਸਕਦ੃ 

ਹਨ। 
1.ਕਾਵਿ ਯਸ 

2.ਧੁਨੀ(ਸ਼ਫਦ-ਸ਼ਕਤੀ) 

3.ਅਰੰਕਾਯ 

4.ਿਕਰੇਕਤੀ 
5.ਯੀਤੀ 
6.ਅਵਚਤਮ 

 

ਭੁੱਖ ਕਾਵਿ-ਤੱਤ  
 



ਭੁੱਖ ਕਾਵਿ-ਤੱਤ  

਩ੂਯਫੀ ਤ੃ ਩ੱਛਭੀ ਆਰੇਚਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸਾਝੀਆਾਂ ਯਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਭੱਦ੃ ਨਜ਼ਯ 

ਯਖਵਦਆਾਂ,ਅਸੀ ਾਂ ਕਾਵਿ-ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਿ੃ਯਿਾ ਇਉਾਂ ਉਰੀਕ ਸਕਦ੃ ਹਾਾਂ ਅਤ੃ ਇਹ 
ਕਾਵਿ ਤੱਤ ਵਭਥ ਸਕਦ੃ ਹਾਾਂ। 

1. ਵਿਚਾਯ(ਫੁਧੀ ਤੱਤ,ਵਚੰਤਨ,ਵਖਆਰ,ਤਯਕ,ਤੱਪਕਯ) 

2.ਬਾਿ (ਬਾਿਨਾ,ਿਰਿਰਾ,ਜਜ਼ਫਾ,ਭਨੇਬਾਿ) 

3.ਕਰ਩ਨਾ (ਕਾਵਿ-ਉਡਾਯੀ,ਕਾਵਿ ਅਨੁਬਿ) 

4.ਅਰੰਕਾਯ  

5.਩ਰਤੀਕ 

6. ਵਫੰਫ (ਵਫੰਫਾਿਰੀ,ਵਫੰਫ-ਵਿਧਾਨ) 

7.ਕਾਵਿ ਸ਼੅ਰੀ (ਅਵਬਵਿਅਕਤੀ,ਤਯਜ੃ ਵਫਆਨ) 

8. ਛੰਦ 

9.ਸੰਗੀਤ 

10.ਕਾਵਿ ਩ਰਕਾਯ 
 



ਕਾਵਿ ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਤਯਤੀਫਿਾਯ ਿਯਣਨ 
ਵਿਚਾਯ:- 

ਇਹ ਇਕ ਹਵਕਕਤ ਹ੅ ਵਕ ਵਕਸ੃ ਵਕਸਭ ਦੀ ਵਰਖਾਈ ਜਾਾਂ ਯਚਨਾ ਿਾਸਤ੃ 

ਵਿਚਾਯ ਦੀ ਰੇੜ ਩੅ਦੀ ਹ੅। ਸੇਚ ਵਿਚਾਯ ਤੈ ਵਫਨਾ ਇਕ ਭਾਭੂਰੀ ਵਪਕਯਾ 

ਵਰਖਣਾ ਿੀ ਅਸੰਬਿ ਹ੅। ਇਹ ਉਹ ਵਿਚਾਯ ਜਾ ਵਚੰਤਨ ਵਜਹੜਾ 

ਕਰਾਕਾਯ ਰ੃ਖਕ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਇਕ ਵਹੱਸਾ ਹੁੰਦੀ ਹ੅। ਇਥ੃ ਵਿਚਾਯ 

ਹੀ ਰਕਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹ੅ ਅਤ੃ ਵਿਚਾਯ ਹੀ ਭਨੇਯਥ ਹੁੰਦਾ ਹ੅। 

ਏਥ੃ ਅਯਸਤੂ ਦਾ ਇਹ ਵਖਆਰ ਫੜੀ ਸੁਹਣੀ ਤਯ੍ਾਾਂ ਰਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹ੅ ਵਕ 

ਅੱਛਾ ਹ੅ ਵਦਰ ਕ੃ ਸਾਥ ਯਹ੃ ਩ਾਸਫਾਨ੃-ਅਕਰ 
ਰ੃ ਵਕਨ ਕਬੀ ਕਬੀ ਇਸ੃ ਤਨਹਾ ਬੀ ਛੇੜ ਦ੃ 

ਡਾਾਂ. ਇਕਫਾਰ । 



ਿਰਿ
ਰਾ ਹਡਸਨ ਨ੃ ਕਾਵਿ-ਤੱਤਾ ਦਾ ਉਰ੃ਖ ਕਯਵਦਆੰ ਿਰਿਰ੃  ਫਾਯ੃ ਵਰਵਖਆ 

ਹ੅-  
“ਸਾਵਹਤ ਕਰਾ ਵਿਚ ਿਰਿਰਾ ਜਾਾਂ ਬਾਿ ਤੱਤ ਹੁੰਦਾ ਹ੅। ਕਿੀ ਦੀ 

ਵਿਸ਼੅ ਿਸਤੂ ਉਸਦ੃ ਵਦਰ ਵਿਚ ਅਨ੃ਕ ਬਾਿ ਜਾਾਂ ਇਹਸਾਸ 

ਜਗਾਉ ਾਂਦੀ ਹ੅ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਿਾਯੀ ਵਸਯ ਕਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਇਹਸਾਸਾਾਂ ਨਫ ੰ
ਸਾਡ੃ ਵਦਰਾਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਜਗਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹ੅।” 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਜੁਗ ਜੁਗ ਜੀਿ ੇਤਾਵਯਉ 

਩ਯ ਅਸੀ ਹਨ੃ਯ੃ ਘੇਯ, 

ਤੁਸੀ ਜਭ ਜਭ ਿੱਸ ੇਫਦਰੇ 
਩ਯ ਸਾਨੰੂ ਵ਩ਆਸਾਾਂ ਹੇਯ। 

ਤੁਸੀ ਹੱਸ ੇਪੁੱਰ ਗੁਰਾਫ ਦ੃  

ਸਾਡ੃ ਫੇਰ ਵਿਰਕਦ੃ ਜਾਣ, 

ਤੁਸੀ ਩੉ਣਾਾਂ ਿਗੇ ਸੰਦਰੀ 
ਸਾਡ੃ ਸਾਹ ਸੁਰਗਦ੃ ਜਾਣ। 

ਅੰਵਭਰਤਾ ਩ਰੀਤਭ ਦਾ ਇਕ ਗੀਤ ਹ੅ ਵਜਹੜਾ ਭਨੇਬਾਿਾਾਂ ਦਾ ਵਨਯ਩ੂਣ ਕਯਦਾ 
ਹ੅। 



ਕਰ਩ਨਾ 

“The voice which of the voice of my poetry 
without imagination connot be heard. 

  
-wordsworth 

ਕਰ਩ਨਾ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਫੁਵਨਆਦੀ ਤੱਤ ਹ੅। ਸਾਵਹਤ ਵਿਚ ਕਰ਩ਨਾ ਦੀ ਹੈਦਨੰੂ 
ਅਵਹਭੀਅਤ ਦ੄ਵਦਆਾਂ ਮੂਯ਩ੀ ਸਾਵਹਤ ਨੰੂ ‘Imaginative Literature’ ਕਵਹਕ੃ 
ਫਾਕੀ ਵਗਆਨ-ਸਾਵਹਤ ਤੈ ਿਖਯਾ ਕਯਦ੃ ਹਨ।  

ਕਰ਩ਨਾ ਦ੃ ਩ਰਫਰ ਩ਖੀ ਕਾਰਵਯਜ ਨ੃ ਇਕ ਥਾਾਂ ਵਰਵਖਆ ਹ੅ ਵਕ- 

“ਕਵਿਤਾ ਉਹ ਕਯਾਭਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਩੅ਦਾਿਾਯ ਹ੅ 

ਵਜਸਨੰੂ ਅਸੀ ਾਂ ਕਰ਩ਨਾ ਦਾ ਨਾਾਂ ਩ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ 
ਹ੅।” 



਩ਰਤੀਕ 

“ਇਹ ਩ਰਤੀਕ ਹੀ ਹਨ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਵਿਚ ਜਾਾਂ ਵਜਨ੍ਾਾਂ ਦ੃ ਯਾਹੀ ਾਂ ਭਨੱੁਖ ਸਚ੃ਤ 

ਜਾਾਂ ਅਚ੃ਤ ਬਾਾਂਤ,ਵਜਉ ਾਂਦਾ ਹ੅ ਅਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਹਸਤੀ ਨੰੂ ਕਾਇਭ ਯੱਖਦਾ ਹ੅ 

।ਇਵਤਹਾਸ ਦ੃ ਉਹ ਮੁਗ ਸਬ ਤੇ ਚੰਗ੃ ਵਗਣ੃ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ ਵਜਹੜ੃ ਩ਰਤੀਕ 
ਦੀ ਸਰ੃ਸ਼ਟਤਾ ਸਿੀਕਾਯਦ੃ ਹੇਏ ਇਸਦੀ ਉਚ੃ਯੀ ਕਦਯ ਕਯਦ੃ ਹਨ।”  

਩ਰਤੀਕ ਅੰਗਯ੃ਜੀ ਸ਼ਫਦ Symbol ਦਾ ਩ਵਯਆਇ ਹ੅ । ਩ਯ ‘਩ਰਤੀਕ’ ਖੁਦ ਸੰਸਵਕਰਤ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਫਦ ਹ੅। ਸੰਸਵਕਰਤ ਦ੃ ਅਭਯਕੇਸ਼ ਵਿਚ ਩ਰਤੀਕ ਦ੃ ਇਹ ਅਯਥ ਵਭਰਦ੃ ਹਨ: 
– 
 

‘ਵਹੱਸਾ, ਅੰਗ,਩ਤਾ ਵਚੰਨ੍, ਵਨਸ਼ਾਨ’ । ਩ਰਤੀਕ ਦਾ ਹਣੁ ਵਸਯਪ ‘ਵਚੰਨ੍’ ਿਯਗਾ ਅਯਥ 

ਯੜ੍ੂ ਹ ੇਵਗਆ ਹ੅ ।ਫਾਕੀ ਅਯਥ ਗ੉ਣ ਹ ੇਗਏ ਹਨ । ਕਾਵਿ ਦ੃ ਸੰਦਯਬ ਵਿਚ ‘਩ਰਤੀਕ’ 
ਨੰੂ Symbol ਦ੃ ਤੁਰ ਹੀ ਇਸਤ੃ਭਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹ੅ ।  

“ ਬੁਰੀ ਹੀਯ ਢੂੰਢ੃ਦੀ ਫ੃ਰ੃  

ਯਾਾਂਝਣ ਮਾਯ ਫਗਰ ਵਿਚ 
ਖ੃ਰ੃” 

ਕਾਯਰਾਇਰ 



ਵਫੰਫ ਅਸਰ ਵਿਚ ਕਿੀ ਦਾ ਉਹ ਉ਩ਯਾਰਾ ਹ੅ ਵਜਸ ਨਾਰ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ 

ਵਖਆਰ, ਿਸਤੂ ਜਾਾਂ ਹੇਯ ਿਯਣਨ ਕੀਤ੃ ਜਾ ਯਹ੃ ਯ਩ੂਾਾਂ ਨੂ ਕਰਾਤਭਕ 

ਢੰਗ ਨਾਰ ਵਨਖਾਯਦਾ, ਸੰਿਾਯਦਾ ਅਤ੃ ਭਾਨਣ ਦ੃ ਮੇਗ ਫਣਾਉ ਾਂਦਾ ਹ੅। 

ਵਫੰਫ ਅਸਰ ਵਿਚ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸੁਹਜ ਿੀ ਹ੅ ਅਤ੃ ਿਸਤੂ ਨੰੂ ਸਭਝਣ 
ਰਈ ਸਹਾਈ ਸਾਧਨ ਿੀ ਹ੅। 

ਯਾਫਟ ਸਕ੃ਰਟਨ - ਵਫੰਫ ਨੰੂ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਇਕ ਩ਰਦਾਨ ਵਸਯਜਕ 

ਤੱਤ ਭਨਦਾ ਹ੅। ਉਸਦਾ ਵਖਆਰ ਹ੅ ਵਕ ਹਯ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਵਫਿਾ 

ਦੀ ਇਕ ਮੇਜਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹ੅ ਅਤ੃ ਹਯ ਵਫੰਫ ਇਕ ਮੇਜਨਾ ਹ੅।    



 ਆਰੇਚਕਾ ਨ੃ ਿੱਖਯ੃ ਿੱਖਯ੃ ਩ਵਹਰੂਆਾਂ ਨੰੂ ਭੱਦ੃ ਨਜ਼ਯ ਯਖਕ੃ ਵਫੰਫਾ ਦੀਆ ਵਕਸਭਾਾਂ 

ਨੰੂ ਉਰੀਕਣ ਦਾ ਮਤਨ ਕੀਤਾ ਹ੅। ਆਭ ਤੇਯ ਤ੃ ਵਫੰਫ ਿੰਡਣ ਦ੃ ਵਚੰਨ ਆਧਾਯ 

ਹਨ-  
1.ਸਯ਩ੂ  

2.ਭਾਵਧਅਭ 

3.ਅਵਬਵਿਅਕ
ਤੀ ਯਾਫਟ ਸਕ੃ਰਟਨ ਨ੃ ਸਯ਩ੂ ਨੰੂ ਈਧਾਯ ਭੰਨ੃ ਆ਩ਣੀ ਰੰਭੀ ਚ੉ਣੀ ਿੰਡ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹ੅। 

 

1.ਸਾਧਾਯਣ ਵਫੰਫਾ 

2.ਅਭੂਯਤ ਵਫੰਫਾ 

3.ਤਤਕਾਵਰਕ ਵਫੰਫਾ 

4.ਅਸ਩ਸ਼ਟ ਵਫੰਫਾ 

5.ਬਾਿਿਾਚਕ ਵਫੰਫਾ 

6.  ਜੁੜੰਤ ਵਫੰਫਾ 

7.  ਵਭਸ਼ਵਯਤ ਬਾਿਿਾਚਕ ਵਫੰਫਾ 

8.  ਜੁੜੰਤ ਬਾਿਿਾਚਕ ਵਫੰਫਾ  

9.  ਵਭਸ਼ਵਯਤ ਵਫੰਫ 

10. ਬਾਿਿਾਚਕ ਵਭਸ਼ਵਯਤ ਤ੃ ਬਾਿਿਾਚਕ ਜੁੜੰਤ  



ਭਨੇਵਿਵਗਆਨੀ ਿੀ ਭਾਵਧਅਭ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਉਤ੃ ਵਫੰਫਾ ਦ੃ ਩ਰਕਾਯ 
ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਯਦ੃ ਹਨ ਅਯਥਾਤ ਵਕਹੜੀ ਇੰਦਯੀ ਯਾਹੀ ਾਂ ਫੇਧ ਹੁੰਦਾ ਹ੅।   

1.ਯ਩ੂ-ਵਫੰਫ 

2.ਸ਼ਫਦ-ਵਫੰਫ 

3.ਯਸ-ਵਫੰਫ 

4.ਗੰਧ-ਵਫੰਫ 
5.ਸ਩ਯਸ਼-ਵਫੰਫ 

ਯਾਫਨ ਸਕ੃ਰਟਨ ਨ੃ ਩ੰਜ ਿਯਗ ਩੃ਸ਼ ਕੀਤ੃ ਹਨ- 

1.਩ਰਤੀਕ-ਭੂਰਕ ਵਫੰਫ 

2.ਅਵਨਓਕਤ-ਭੂਰਕ 

ਵਫੰਫ 

3. ਵਚੰਨ੍-ਭੂਰਕ ਵਫੰਫ 

4.ਯ਩ੂਕ-ਭੂਰਕ ਵਫੰਫ 

5.ਉ਩ਭਾ-ਭੂਰਕ ਵਫੰਫ 
 



  

ਛੰਦ ਵਤੰਨ ਩ਰਕਾਯ ਦ੃ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ- 

1. ਿਯਣਕ ਛੰਦ  

2. ਭਾਤਵਯਕ 

ਛੰਦ 
3. ਗਣ ਛੰਦ  

ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਭਾਤਰਾਾਂ ਜਾਾਂ ਿਯਣਾਾਂ ਨੰੂ ਖਾਸ ਵਿਉ ਾਂਤ ਨਾਰ ਜ੃ੜ ਕ੃ 

ਿਜ਼ਨ, ਤੇਰ, ਸੁਯ, ਵਫਸਯਾਭ ਦਾ ਵਖਆਰ ਯਖਦ੃ ਹ੃ਏ ਤੁਕਾਾਂਤ ਦ੃ 
ਭ੃ਰ ਨਾਰ ਰ੅  ਩੅ਦਾ ਕਯਨੀ ਹੀ ਛੰਦ ਹ੅। 



ਵਜਹੜ੃ ਛੰਦ ਅੱਖਯਾ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਦ੃ ਵਹਸਾਫ ਨਾਰ ਫਣ੃ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ। 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿਯਵਣਕ ਛੰਦ ਆਖਦ੃ ਹਨ। ਕਵਫੱਤ,ਸਿਮਾ,ਕੇਯਣਾ 
ਿਯਵਣਕ ਛੰਦ ਹਨ। 

1.ਕਵਫੱਤ 

2.ਸਿਮਾ 
3.ਕੇਯੜਾ 

ਇਥ੃ ਕ੃ਿਰ ਿਯਵਣਕ ਛੰਦ ਵਤੰਨ 
ਹਨ। 
 



ਇਹ ਇਕ ਿਯਵਣਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਵਦਆਾਂ ਚਾਯ ਤੁਕਾਾਂ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ 

ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 31 ਜਾਾਂ 32 ਅੱਖਯ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ। ਩ਵਹਰ੃  ਵਤੰਨ ਵਫਸਯਾਭ 

ਅੱਠਾਾਂ ਅੱਖਯਾਾਂ ਉਤ੃ ਅਤ੃ ਅਵਖਯਰਾ(ਚ੉ਥਾ) ਵਫਸਯਾਭ ਸੱਤਾ ਤਾਾਂ ਅੱਠਾਾਂ 

ਅੱਖਯਾ ਉਤ੃ ਅਯਥਾਤ ਤੁਕ ਦ੃ ਅਖੀਯ ਉਤ੃ ਹੁੰਦਾ ਹ੅।  

 (ਓ). 4 ਤੁਕਾਾਂ,8-8-8-7,,31 
ਅੱਖਯ 

ਛਾਰ੃  ਛਾਰ੃  ਹੁੰਦਾ ਵਦਰ, 

ਛਾਰ੃  ਤ੃ਯ੃ ਿ੃ਖ ਿ੃ਖ, 

ਖਾਾਂਿਦਾ ਉਛਾਰ੃  ਨਾਰ੃ , 

ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹ੅ਯਾਨੀਆਾਂ। 



ਇਸ ਦੀਆ ਚਾਯ ਤੁਕਾਾਂ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 23 ਜਾਾਂ 24 

ਅੱਖਯ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਩ਯੇਤ੃ ਹੁੰਦ੃ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾ ਵਫਸਯਾਭ 12 ਅੱਖਯਾਾਂ 

ਉਤੱ੃ ਅਤ੃ ਦਜੂਾ 11 ਜਾਾਂ 12ਅੱਖਯਾ ਉਤ੃ ਅਯਥਾਤ ਤੁਕ ਦ੃ ਅਖੀਯ ਵਿਚ 

ਹੁੰਦਾ ਹ੅- 
(1) 4 ਤੂਕਾਾਂ, 12-12 ਤ੃ ਵਫਸਯਭ, 24 
ਅੱਖਯ। 

ਭੁਖ ਤ੃ ਟੀਕਾ ਸਵਹਤ ਉਚਾਯਤ, 

ਯਾਭ ਵਯਦ੃ ਨਵਹ ਩ੂਯਨ ਸਵਹਤ। 

ਕਯ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਸੁਨਾਿ੅ ਰੇਗਨ, 

ਕਛੁ ਰੇਗਰ ਕਭਾਿ੃ ਆ਩ਨ 
ਕਵਹਤ। 



ਕੇਯੜਾ ਇਕ ਿਯਵਣਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਦੀਆਾਂ ਚਾਯ ਜਾਾਂ ਿਧੀਕ ਤੁਕਾ 

ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ,ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 13 ਜਾਾਂ 14 ਅੱਖਯ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਫੀੜ੃ 

ਹੁੰਦ੃ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾਾਂ ਵਫਸਯਾਭ ਵਛਆਾਂ ਜਾਾਂ ਸੱਤਾਾਂ ਤ੃ ਦਜੂਾ ਅਗਰ੃  
ਸੱਤਾਾਂ ਉਤ੃ ਰਗਦਾ ਹ੅। 

(ਓ) 4 ਤੁਕਾਾਂ,6-7 ਫਯਾਫਯ 13 ਅੱਖਯ। 

ਕਦ੃ ਿੀ ਨਾ ਿੱਸ ,਩ੂਣਾ ਸ਼ਾਹਕੂਾਯ 

ਦ੃। 

ਰੱਡੂ ਩੃ੜ੃ ਖਾਣ੃, ਭੂਰ ਨ ਹਦੁਾਯ ਦ੃। 
 



ਵਜਹੜ੃ ਕ੃ਿਰ ਭਾਤਯਾ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਦ੃ ਵਹਸਾਫ ਨਾਰ 
ਫਣਾਏ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਤਵਯਕ ਆਖਦ੃ ਹਨ। 

1.ਦੇਵਹਯਾ 
2.ਸੇਯਠਾ  
3.ਚ੉਩ਈ 
4.ਯ੉ਰਾ 



ਚੇ਩ਈ ਇਕ ਅਵਜਹਾ ਭਾਤਵਯਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਦੀਆਾਂ ਚਾਯ ਤੁਕਾ 

ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ,ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 14 ਜਾਾਂ 16 ਭਾਤਯਾਾਂ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ 

ਯੱਖਈਆ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾਾਂ ਵਫਸਯਾਭ ਸੱਤਾਾਂ ਤ੃ ਦਜੂਾ 

ਅਗਰੀਆਾਂ 7 ਜਾਾਂ 8 ਉਤ੃ ਰਗਦਾ ਹ੅। 
 

13 ਭਾਤਯਾਾਂ,8-8 ਤ੃ 
ਵਫਸਯਾਭ 

ਜਦ ਤੇ ਿੀਯਾ, ਦਯੂ ਵਗਆ ਏ ਾਂ। 

ਵਦਰ ਭ੃ਯਾ ਕਯ, ਚਯੂ ਵਗਆ 

ਏ ਾਂ। 

ਹ੃ ਿੀਯਾ ਹਣੁ, ਭੁੱਖ ਵਿਖਾ ਜਾ। 
ਵਹਯਦ੃ ਅੰਦਯ, ਠੰਡਾਾਂ ਩ਾ ਜਾ। 



ਦੇਵਹਯਾ ਇਕ ਭਗਤਵਯਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਦੀਆਾਂ ਦੇ ਤੁਕਾ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ,ਹਯ੃ਕ 

ਤੁਕ ਵਿਚ 24 ਭਾਤਯਾਾਂ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਜੇੜੀਆਾਂ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾਾਂ 

ਵਫਸਯਾਭ 13 ਤ੃ ਦਜੂਾ ਅਗਰੀਆਾਂ 11  ਉ਩ਯ ਰਗਦਾ ਹ੅। ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਰਘੂ ਦਾ ਜੁਟ ਹੁੰਦਾ ਹ੅ ਤ੃ ਤੁਕ ਦਾ ਤੁਕਾਾਂਤ ਵਭਰਦਾ ਹ੅- 

ਵਭਹਨਤ ਕਯ ਕ੃ ਧਨ 

ਕਭਾ, ਯੱਫ ਨਾ ਭਨੇ 

ਵਿਸਾਯ। 

ਸਬ ਦਾ ਤੰੂ ਬਰਾ ਕਯੀ ਾਂ,  
ਫ੃ੜਾ ਹੇਸੀ ਩ਾਯ। 



ਸੇਯਠਾ ਇਕ ਭਾਤਵਯਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਦੀਆਾਂ ਦ ੇਤੁਕਾ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ,ਹਯ੃ਕ 

ਤੁਕ ਵਿਚ 24 ਭਾਤਯਾਾਂ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਜੜੀਆਾਂ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾਾਂ 

ਵਫਸਯਾਭ 11 ਤ੃ ਦਜੂਾ ਅਗਰੀਆਾਂ 13 ਉਤ੃ ਰਗਦਾ ਹ੅, ਩ਵਹਰ੃  ਤ੃ ਤੀਜ੃ 
ਤੁਕਾਾਂਤ ਆ਩ੇ ਵਿਚ ਵਭਰਦ੃ ਹੇਣ ਅਤ੃ ਦਜੂ੃ ਤ੃ ਚ੉ਥ੃ ਦ੃ ਫ੃ਭ੃ਰ ਹੇਣ- 

ਯੱਫ ਨ ਭਨੇ ਵਿਸਾਯ,  

ਵਭਹਨਤ ਕਯਕ੃ ਧਨ ਕਭਾ। 

ਫ੃ੜਾ ਹੇਸੀ ਩ਾਯ,  
ਸਬ ਦਾ ਤੰੂ ਬਰਾ ਕਯੀ ਾਂ। 



ਯੇਰਾ ਇਕ ਭਾਤਵਯਕ ਛੰਦ ਹ੅ ਵਜਸ ਦੀਆਾਂ ਚਾਯ ਤੁਕਾਾਂ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ,ਹਯ੃ਕ ਤੁਕ 

ਵਿਚ 24 ਭਾਤਯਾਾਂ ਇਸ ਤਯ੍ਾਾਂ ਜੜੀਆਾਂ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ ਵਕ ਩ਵਹਰਾਾਂ ਵਫਸਯਾਭ 11 

ਤ੃ ਦਜੂਾ ਅਗਰੀਆਾਂ 13 ਉਤ੃ ਰਗਦਾ ਹ੅,  ਵਫਸਯਾਭ ਦ੃ ਅਖੀਯ ਵਿਚ ਦੇ ਗੁਯ ੂ

ਹੁੰਦ੃ ਯਨ। ਤੁਕਾਾਂਤ ਚ੊ਹ ਤੁਕਾਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹ੅, ਩ਵਹਰੀ ਦਾ ਦਜੂੀ ਨਾਰ ਤ੃ ਤੀਜੀ ਦਾ 

ਚੇਥੀ ਨਾਰ- 

ਫੁਯ੃ ਸਾਡ੃ ਹਾਰ,  

ਨਹੀ ਾਂ ਹਣੁ ਜੀਿਨ 

ਬਾਾਂਦਾ। 

ਬਾਾਂਫੜ ਗ਼ਭ ਦਾ ਉਠੱ, 
ਸਦਾ ਹ੅ ਰਹ ੂਸੁਕਾਾਂਦਾ। 



ਵਜਹੜ੃ ਛੰਦ ਕ੃ਿਰ ਗਣਾਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਅਨੁਸਾਯ 

ਫਣਾਏ ਜਾਾਂਦ੃ ਹਨ,ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਗਣ ਆਖਦ੃ ਹਨ।  

1.ਬੁਜੰਗ 

2.਩ਰਮਾਤ 
3.ਤੇਟਕ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਿੱਰ ਩ੰਜਾਫੀ ਕਵਿਆਾਂ 

ਨ੃ ਫਹਤੁ ਘੱਟ ਵਧਆਨ ਵਦਤਾ ਹ੅। 



5.  ਕੰੁਡਰੀਆਾਂ ਛੰਦ 
6.  ਵਸਯਖੰਡੀ ਛੰਦ 
7.  ਫ੆ਤ ਛੰਦ 
8.  ਯਫੁਾਈ ਛੰਦ 
9.  ਵਚਤਯਕਰਾ ਜਾਾਂ ਘਨ ਕਰਾ ਜਾਾਂ 

ਸੇਰਹਾ 
10. ਅਵੜੱਰ ਛੰਦ 
11. ਡੀਓਢ ਛੰਦ   
12. ਛ਩੅ ਛੰਦ 
 
 

13. ਝੂਰਣਾ ਛੰਦ 

14. ਦਿੱਮਾ 

15. ਗੀਆ ਭਾਵਰਤੀ 

16. ਯੱਤਾ 

17. ਯਸਾਿਰ 

18. ਤਾਟਕ 

19. ਭਾਤਵਯਕ 

ਸਿੱਮਾ 
 



ਅੰਰਕਾਯ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੅ ‘ਗਵਹਣਾ’ ਵਜਸ ਤਯਾਾਂ ਸੁੰਦਯ ਢਕੁਿ੄ ਗਵਹਵਣਆਾਂ 

ਨਾਰ ਇਸਤਯੀ ਦੀ ਸੁਦਯਤਾ ਹੇਯ ਿੀ ਿਧ੃ਯ੃ ਅਸਯ ਕਯਦੀ ਹੇ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੅ 

ਅਤ੃ ਿ੃ਖਣ ਿਾਰ੃  ਉਤ੃ ਿਧ੃ਯ੃ ਅਸਯ ਕਯਦੀ ਹ੅, ਿਧ੃ਯ੃ ਭੇਵਹਤ ਕਯਦੀ 

ਹ੅,ਇਿ੃ ਹੀ ਵਜਹੜਾ ਢੰਗ,ਸਾਧਨ ਜਾਾਂ ਖੂਫੀ ਕਵਿਤਾ ਜਾਾਂ ਿਾਯਵਤਕ ਨੰੂ 

ਿਧ੃ਯ੃ ਸੰੁਦਯ ਤ੃ ਅਸਯਦਾਯ ਫਣਾ ਦ੃ਿ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਅਰੰਕਾਯ ਆਖਦ੃ ਹਨ।  
                      

ਅੰਰਕਾਯ ਫ੃ਅੰਤ ਹਨ, ਩ਯ ਭੁਖ ਦ ੇਹਨ- 

1.ਸ਼ਫਦ 

ਅਰਾਂਕਾਯ  

2.ਅਯਥ 
ਅਰੰਕਾਯ 



 

  

ਸ਼ਫਦਾ ਦੀ ਸੁਦਯਤਾ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਿਾਰ੃  

ਅਰੰਕਾਯ ਸ਼ਫਦ ਅਰੰਕਾਯ ਅਖਿਾਅਾਂਦ੃ ਹਨ।  

ਸ਼ਫਦ ਅਰੰਕਾਯ ਦੀਆ ਵਕਸਭਾਾਂ 

1.ਅਨੁ਩ਰਾਸ 

ਅਰੰਕਾਯ 
2.ਮਭਕ ਅੰਰਕਾਯ 
3.ਸਰ੃ਸ਼ ਅੰਰਕਾਯ 
4.ਿੀ਩ਸਾ ਅੰਰਕਾਯ 

 
 



ਜਦੇ ਵਕਸ੃ ਿਾਕ ਵਿਚ ਅੱਖਯਾਦੀ ਸਭਾਨਤਾ ਅਤ੃ ਩ਦਾ ਦ੃ 

ਿਜ਼ਨ ਦੀ ਤੁਰਨਾ ਤਾਾਂ ਉਥ੃ ਅਨੁ਩ਰਾਸ ਅਰੰਕਾਯ 
ਿਯਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੅। 

ਅਨੁ਩ਰਾਸ ਦ੃ ਩ੰਜ ਬ੃ਦ ਹਨ। 

1.ਛ੃ਕ ਅਨੁ਩ਰਾਸ  

2.ਵਿਰਤੀ ਅਨੁ਩ਰਾਸ  

3.ਸਰਤੀ ਅਨੁ਩ਰਾਸ  

4.ਰਾਟ ਅਨੁ਩ਰਾਸ  

5.ਅੰਤ ਅਨੁ਩ਰਾਸ  
 

 



ਜਦ ੇਵਕਸ੃ ਿਾਕ ਜਾਾਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਕੇ ਸ਼ਫਦ ਫਹਤੁ 

ਿਾਯ ਩ਯ ਿੱਖ ਿੱਖ ਅਯਥਾ ਵਿਚ ਆਿ੃ ਤਾਾਂ ਉਥ੃ ਮਭਕ 

ਅੰਰਕਾਯ ਿਯਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੅। 
 
 

ਡੇਰ ਖੱਟੀਆਾਂ ਕਯ੄ ਗੱਰਾਾਂ, 

ਧੀਆ ਦੱਸ ਕੀ ਖੱਟੀਆਾਂ ਖੱਟੀਆਾਂ 

ਨੀ? 

਩ੜ੍ ਩ੱਟੀਆਾਂ ਩ੱਟੀਆਾਂ ਤੱੁਧ ਿਾਾਂਗੂ 
ਫੰਨ੍ ਩ੱਟੀਆਾਂ ਩ੱਟੀਆਾਂ ਨੀ।  



 
 

ਜਦ ੈਵਰਖਤ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਅਵਜਹ੃ ਢੰਗ ਨਾਰ ਚਣੁ੃ ਿਯਤ੃ ਜਾਣ ਵਕ 

ਵਰਖਤ ਦ੃ ਅਯਥਾਾਂ ਵਿਚ ਖਾਸ ਖੂਫੀ ਩੅ਦਾ ਹੇ ਜਾਿ੃, ਅਯਥ ਿਧ੃ਯ੃ 

ਯਸਦਾਈਕ ਤ੃ ਅਸਯਦਾਯ ਹੇ ਜਾਣ, ਤਾਾਂ ਉਥ੃ ਅਯਥ ਅਰੰਕਾਯ 
ਿਯਵਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੅। 
 

1.ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ 
2. ਯ਩ੂਕ ਅਰੰਕਾਯ                         

3. ਵਦਰਸ਼ਟਾਾਂਤ ਅਰੰਕਾਯ 
4. ਅਵਤਕਥਨੀ 
ਅਰੰਕਾਯ 

 

ਤ੃ਯਾ ਭੁਖ ਕੰਿਰ ਭ੃ਯ੃ ਨ੅ਣ 
ਬੇਯ੃।  



ਵਜਥ੃ ਦੈਹ ਸ਼੅ਆਾਂ ਦ੃ ਵਬੰਨ ਹੇਣ ਤ੃ ਿੀ ਵਕਸ੃ਖਾਸ ਗੁਣ ਦੀ 

ਸਾਾਂਝ ਕਯਕ੃ ਉਨ੍ਾਾਂ ਵਿਚ ੈਇਕ ਨੰੂ ਦਜੂੀ ਿਯਗੀ ਦਵਸਆ 

ਜਾਿ੃, ਤਾਾਂ ਉਥ੃ ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ ਹੁੰਦਾ ਹ੅। 

ਇਸ ਦ੃ ਨ੅ਣ ਬਖਦ੃ ਦੀਿ੃ ਦੀ ਰਾਟ 

ਿਾਕਯ। 

ਭੁਖੜਾ ਉਸਦਾ ਚਭਕਦਾ ਚੰਦ ਿਾਾਂਙੂ। ਉ਩ਭਾ ਅਰੰਕਾਯ ਦ੃ ਚਾਯ ਅੰਗ 

ਯਨ। 1.ਉ਩ਭ੃ਮ 

2.ਉ਩ਭਾਨ 

3.ਸਾਾਂਝਾ ਗੁਣ 

4.ਿਾਚਕ ਸ਼ਫਦ 



  
 ਵਜਥ੃ ਉ਩ਭਾਨ ਤ੃ ਉ਩ਭ੃ਮ ਨੰੂ ਇਕ ਯ਩ੂ ਕਯਕ੃ 

ਦੱਸਇਆ ਜਾਿ੃ ਉਥ੃ ਯ਩ੂਕ ਅਰੰਕਾਯ ਹੁੰਦਾ 
ਹ੅। 

ਕੁਦਯਤ ਦ੃ ਹੱਥਾ ਦੀ 

ਵਚਣੀ ਦੀਿਾਯ 

ਵਹਭਾਰਾ। 

ਸੁਹਜ ਦਾ ਫਾਜਾਯ, 

ਖੁਦਾਈ ਯਵਹਭਤ ਦਾ 

ਬੰਡਾਯ ਵਹਭਾਰਾ। 



1.ਅਸੰਬਿ ਅਰੰਕਾਯ 
2.ਵਿਯੇਧਅਰੰਕਾਯ 
3.ਵਿਆਜ ਵਨੰਦਾ ਅਰੰਕਾਯ 
4.ਿਵਚਤਯ ਅਰੰਕਾਯ 
5.ਉਰੱਾਸ ਅਰੰਕਾਯ 
6.ਅਿੱਵਗਆ ਅਰੰਕਾਯ 
7.ਅਨੁਵਗਆ ਅਰੰਕਾਯ 
8.ਕਾਵਿਵਰੰਗ ਅਰੰਕਾਯ 
 
  
 

9. ਕਾਵਿ ਅਯਥਾ਩ਤੀ ਅਰੰਕਾਯ 
10. ਯਤਨਾਿਰੀ ਅਰੰਕਾਯ 

11. ਩ਯੇਢੇਕਤੀ ਅਰੰਕਾਯ 
12. ਩ਵਯਣਾਭ ਅਰੰਕਾਯ 
13. ਰਵਰਤ ਅਰੰਕਾਯ 
14. ਰਕੇਕਤੀ ਅਰੰਕਾਯ 
15. ਛ੃ਕੇਕਤੀ ਅਰੰਕਾਯ 
16. ਗੂਢੇਤਯ ਅਰੰਕਾਯ 
17. ਰ੃ਸ਼ ਅਰੰਕਾਯ 
  



ਯਸ ਦ੃ ਩ਰਕਾਯ  ਸਥਾਈ ਬਾਿ ਅਨੁਬਾ
ਿ  

1.ਵਸ਼ੰਗਾਯ ਯਸ 

2.ਫੀਯ ਯਸ  

3.ਯੇਦਯ ਯਸ 

4.ਵਬਆਨਕ ਯਸ 

5.ਅਦਬੁਤ ਯਸ 

6.ਕਯਣੁਾ ਯਸ 

7.ਹਾਸ ਯਸ 

8.ਿੀਬਤਸ ਯਸ 

9.ਸ਼ਾਤ ਯਸ 
 

1. ਩ਰ੃ਭ (਩ਤੀ-਩ਤਨੀ) 

2. ਉਤਸ਼ਾਹ  

3. ਕਰੇਧ 

4. ਬ੅ਅ 

5. ਅਸਚਯਜਤਾ 

6. ਸ਼ੇਕ 

7. ਯਸ ਵਿਨੇਦ 

8. ਵਘਰਣਾ 

9. ਅਨੰਦ 

1. ਚੁੰਫਣ,ਗਰਿੱਕੜੀ,ਕੰਫਣੀ। 

2. ਸਯੀਯ ਦਾ ਜੇਸ਼, ਡੇਰ੃  ਪਯਕਣ੃ 

ਆਵਦ। 

3. ਕਾਫਾ ਵਛੜਣਾ,ਯੇਣਾ- 

ਕੁਯਰਾਉਣਾ,ਫ੃ਹੇਸ਼ ਹੇ ਜਾਣਾ। 

4. ਅੱਖਾ ਰਾਰ ਕਯਨੀਆ,ਦੰਦ ਩ਹੀਣ੃। 

5. ਅੱਖਾ ਕੱਢ ਕ੃ ਦ੃ਖਣਾ,਩ਸੀਨਾ ਛੱੁਟ 

ਜਾਣਾ 

6. ਯੇਣਾ, ਹਭਦਯਦੀ। 

7. ਫੁੱਰਾ ਦਾ ਖੁਰ ਜਾਣਾ, ਵਿਅੰਗ, 

ਭਜਾਕ। 

8. ਨੱਕ ਚਾੜਨਾ,ਅੱਖਾ ਭੀਟ ਕ੃ ਭੂਹ ਩ਾਸ੃ 

ਕਯਨਾ। 

9. ਅੱਖਾ ਭੀਟ ਰ੅ਣਾ, ਸਯੀਯਕ ਹਯਕਤ 

ਦਾ ਸ਼ਾਤ ਹੇ ਜਾਣਾ। 



‘ਵਨੱਤ- ਸੱਜਯੀ ਤ੃ ਚਭਤਕਾਯੀ ਬਾਸ਼ਾ ਕਾਵਿ 

ਬਾਸ਼ਾ ਦਾ ਨਾਾਂ ਹੀ ਕਾਵਿ ਬਾਸ਼ਾ ਹ੅।’ 

ਅਸਰ ਵਿਚ ਬਾਿਨਾ ਜਦ ਜਾਗਦੀ ਹ੅ ਤਾਾਂ ਉਹ ਕਿੀ ਦ੃ ਵਦਰ ਨੰੂ ਩ਰਗਟਾਉਣ 

ਰਈ ਵਿਆਕੁਰ ਕਯ ਵਦੰਦੀ ਹ੅ ਅਤ੃ ਩ਰਗਟਾਉਣ ਦ੃ ਉ਩ਯੰਤ ਉਸਦਾ ਭਨ 

ਸ਼ੀਸ਼੃ ਿਾਾਂਗ ਵਨਯਭਰ ਹੇ ਜਾਦਾ ਹ੅ । ਸਾਯੀਆਾਂ ਚੰਗੀਆਾਂ ਭੰਦੀਆਾਂ ਬਾਿਨਾਿਾਾਂ 

਩ਰਗਟਾਉ ਦ੃ ਿਸੀਰ੃  ਨਾਰ ਵਦਰ ਤੈ ਫਾਹਯ ਵਨਕਰ ਕ੃ ਕਾਰੀਆਾਂ ਰਕੀਯਾਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਕਰ ਵਿਚ ਕਾਗਜ਼ ਉਤ੃ ਆ ਯ਩ੂਭਾਨ ਹੁੰਦੀਆਾਂ ਹਨ।। 


